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��⾻粗鬆症治療薬のうち⾻吸収抑制作⽤を有するビスホス
ホネートとデノスマブは、根尖病変や⻭周病による顎⾻へ
の炎症が持続すると、顎⾻壊死を⽣じるリスクがあること
が明らかとなってきた。
 破⾻細胞による⾻吸収と⾻芽細胞による⾻新⽣のバラン
スが⾻のリモデリングには重要であるが、ビスホスホネー
トは⾻吸収を強⼒に、かつ年単位で抑制する。⻭科治療を
⾏う上で、⾎液をサラサラする抗⾎栓薬と同様に、本⾳を
⾔えば、使⽤して欲しくないクスリではある。しかしなが
ら、⾎栓による⼼臓発作や脳卒中と同様に、⾻粗鬆症患者
の脆弱性⾻折は⽣命予後を悪化させるため「⾻卒中」と考
えることが提唱されている。
 ⻭性感染症による炎症を制御するための抜⻭などの⻭科
処置について、医科と⻭科が共通認識を持って連携する必
要性が⾼まっている。薬剤関連顎⾻壊死のポジションペー
パー2023の要点の解説を中⼼に、連携におけるヒントも
提供したい。��������������������         （岸本記）����
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