
竹内先生は、糖尿病の治療薬について新薬が

続々と登場し、血糖管理は改善傾向にあると説

明。治療薬について以前よりオーダーメードが

可能になった一方、選択肢が増え複雑になって

いると解説した。

また、竹内先生は、薬物療法、食事療法、運

動療法などについても触れ、糖尿病の薬物の選

択は作用の特性や副作用を考慮に入れながら個々

の患者の状態に応じて行うことが大切であると

述べた。食事療法では糖質摂取に関する議論が

多くなされるようになったが、食事療法も運動

療法も個々の患者に応じた対応が必要であると

話した。

講演終了後には、活発な質疑応答がされた。
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研究会に40人が参加

神戸支部は８月26日、協会会議室で研究会「糖尿病治療について、かわってきたこと、かわらない

こと」を開催。神戸海星病院糖尿病センター長・内科部長の竹内康雄先生を講師に、40人が参加し

た。

（左）糖尿病治療の神戸海星病院での取り組みについて講演する竹内康雄先生

（右）40人の参加者が熱心に研究会を受講した
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垂水区と須磨区社保協が総会を開催

須磨区 地域でさらなる

社会保障の運動の発展を

神戸支部が参加する須磨区社会保障推進協議

会は７月23日、いたやどクリニックで第14回総

会を開催し、30人が参加した。

総会では、この間の情勢や須磨社保協の取り

組みの報告を行い、国保相談会を行うなどとす

る新年度方針を議決した。加藤擁一支部幹事が

会長に再選され、「あらゆる分野、階層で貧困

と格差が広がっているが、国はさらに医療や介

護の負担増を提案している。70歳以上の高齢者

の患者負担限度額（高額療養費）や介護利用料

の引き上げなど高齢者への負担増がますます懸

念される。一方で、神戸市の子ども医療費は助

成が拡充されてきており、今後は子ども医療費

加藤支部幹事が会長に再選

無料化へのさらなる運

動の前進が必要である。」

とあいさつした。

学習会では、「介護

保険・まちづくり～い

ま、地域で直面する

困りごと」と題して

神戸医療生協常務理事の肥塚俊一氏が講師を

務めた。

肥塚氏は、介護保険の法改正で、負担増が

進む中、医療や介護の現場でも実態がつかめ

ておらず、必要なところに必要な支援がされ

ていないことを説明。肥塚氏が実際に経験し

た事例を中心に今介護の現場で何が起きてお

り、どのような支援が必要であるかなどを解

説した。

あいさつした加藤支部幹事

垂水区 みんなで大きな運動の

流れをつくろう

宮武支部幹事が会長に再選

神戸支部が参加する垂水・社会保障を良くす

る協議会（垂水社保協）は9月10日、2017年度

総会を開催した。加盟団体から28人が参加し、

2016年度のまとめと2017年度の計画と活動案を

確認し、宮武博明会長（神戸支部幹事）ら役員

を選出。宮武支部幹事は、西区の次に子どもの

多い垂水区で病院の小児科が閉鎖に追い込まれ

ている状況も示し、医療・社会保障を守る運動

がますます重要と強調した。引き続きこども医

療費無料化の推進、国保や介護保険の改善運動

に取り組もうと呼びかけた。

学習会では「憲法と

社会保障－なぜ今、日

本のあらゆる世代で貧

困がひろがっているの

か？」をテーマに、神

戸合同事務所の吉田維一

弁護士が講演した。吉田弁護士は、あらゆる世

代で広がる貧困について言及し、社会保障を知

り守る運動こそが、すべての世代でつながる要

求になることを強調。憲法13条を堅持し、みん

なで大きな運動にしていこうと訴えた。

活動交流では、参加７団体から、医療・介護

や中学校給食・中小業者などそれぞれの分野で

抱える課題について紹介があり、協力が呼びか

けられた。

あいさつした宮武支部幹事
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